
Especificaciones técnicas del bien, obra o servicio: ESE CENTRO 2 PIC 

Componente: Fortalecimiento a la promoción de los derechos sexuales y reproductivos de los 
adolescentes y jóvenes en el Distrito de Santiago de Cali. BP-26004680 

Actividad: Realizar  intervenciones colectiva en información, educación y comunicación en salud sexual y 

reproductiva en la comunidad educativa y comunidad en general. 

Sub-Actividad Entornos Cantidad Producto final 

Características y 
especificaciones 
técnicas del 
producto 

 

1.Realizar Proceso 

formativo teórico-practico 

que incluye (Elaboración y 

diseño de 5 módulos de 

capacitación, 1 salida 

extramural que garantice 

logística y refrigerios, 

registro en plataforma 

Moodle, jornada de 

multiplicación a sus pares) 

para un total de 80 horas 

de formación y un total 

de1000 adolescentes y 

jóvenes beneficiarios 

 
 

Educativo 
Comunitario 

Hogar 

 
4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Informe técnico de gestión 
final consolidado en el 100% 
(tipo Word) del desarrollo del 
proceso formativo que 
incluya según formato del 
informe modelo entregado 
por Secretaría de salud: 
- El desarrollo de los 5 
módulos y las personas 
capacitadas 
- Cronograma de planeación 
y cronograma ejecutado de 
las capacitaciones validado 
por Secretaría de Salud. 
- Actas con listado de 
asistencia y evidencia de las 
personas capacitadas, 
fotografía con marca de agua 
y logo de la ESE. 
- Base de datos de la oferta 
de atención en salud según 
las necesidades de los 
participantes (Atención y 
valoración en salud sexual y 
reproductiva) con lo cual se 
pretende fomentar la 
asistencia a los servicios de 
salud amigables dirigidos a 
los jóvenes. 
- Base de datos completa de 
los adolescentes y jóvenes 
(multiplicadores) por  cada 
proceso .  La base de datos 
debe contener las siguientes 
características: 
• Base de datos de las 
personas capacitadas 
(nombre completo, número 
de identificación, tipo de 
identificación, comuna, ESE, 
edad, correo electrónico, 
sexo asignado al nacer 
(mujer, hombre, intersexual), 
género con el que se 
identifica (femenino, 
masculino, y demás 
orientaciones sexuales) y 
formulario de inscripción. 
- Informe del plan educativo 
individual y colectivo en la 
atención integral de la 
población capacitada. 
- Flayer y difusión en  redes 
sociales sobre los procesos 
formativos. 

Informe técnico de 
gestión (tipo Word) del 
desarrollo del proceso 
formativo que incluya: 
- La creación y diseño de 
los contenidos de cada 
uno de los cinco (5) 
módulos, deben ser 
concertados en la mesa 
de Servicios Amigables.  
- Se debe contar con la 
creación del proceso de 
capacitación en 
plataforma Moodle de la 
secretaría de salud. 
- Base de datos de las 
personas capacitadas 
(adolescentes y jóvenes)  
por cada proceso 
formativo (3), la cual 
debe ser coherente con 
la base de datos final de 
los certificados.  La base 
de datos debe contener 
las siguientes 
características: 
• Base de datos de las 
personas capacitadas 
(nombre completo, 
número de identificación, 
tipo de identificación, 
comuna, ESE, edad, 
correo electrónico, sexo 
asignado al nacer (mujer, 
hombre, intersexual), 
género con el que se 
identifica (femenino, 
masculino, y demás 
orientaciones sexuales) y 
formulario de inscripción. 



- Informe técnico de la salida 
extramural de las personas 
capacitadas, con listado de 
asistencia y evidencia 
fotográfica con marca de 
agua y logo de la ESE. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

•  

- Cronograma de 
planeación y cronograma 
ejecutado del proceso 
formativo. 
- Flyer de la convocatoria 
de invitación a cada uno 
de los procesos 
formativos (9). 
- Oficios de convocatoria 
a las Instituciones 
Educativas (Las 
Instituciones Educativas 
serán concertadas con la 
Secretaría de salud). 
- El proceso de formación 
debe contar con 
metodología virtual 
(plataforma Moodle) y 
presencial (formación). 
- Se debe contar con el 
número de sesiones y su 
intensidad horaria. 
- Definición de la salida 
extramural en la mesa de 
los Servicios Amigables 
con los logros obtenidos 
y dificultades (Garantizar 
logística). 
- Actas con listado de 
asistencia y evidencia 
fotográfica con marca de 
agua y logo de la ESE por 
cada una de las 
capacitaciones. (Una vez 
validadas se deben de 
entregar debidamente 
firmadas y en formato 
PDF a la Secretaría de 
Salud). 
- La ESE deberá 
garantizar la atención 
integral en salud de los 
adolescentes y jóvenes; y 
la derivación a su red 
prestadora garantizando 
un método anticonceptivo 
y la valoración en salud 
sexual y reproductiva. 
- Informe técnico sobre el 
plan educativo individual 



y colectivo en la atención 
integral. 
- Ceremonia de cierre 
con logística, decoración 
y presentación artística 
de los jóvenes incluida, 
difusión en redes 
sociales concertada y 
con asistencia de la 
secretaria de Salud. 
- El referente asignado 
por ESE debe asistir 
(Con oficio de delegación 
por la entidad) a las 
reuniones convocadas 
por la Secretaría de 
Salud para el 
seguimiento y 
concertación de las 
actividades. 
 
 

2. Realizar estrategia IEC 

con la difusión de 

mensajes en Carros valla, 

que permitan recorridos 

para la promoción de 

Derechos Sexuales y 

Reproductivos en 

diferentes espacios de 

afluencia masiva y en 

territorios priorizados: 

cada Carro valla incluye: 

-El Diseño de las 2 vallas 

con mensajes y logos 

institucionales 

- Slogan para sonido y 

perifoneo durante los 

recorridos. 

- El Numero de recorridos 

y territorios serán 

concertados con la 

Secretaría de Salud 

Pública. 

Comunitario                   
Educativo 

4 • Informe final del 

desarrollo y 

acompañamiento 

por los 4 carro valla 

con diseño de lona 

en cada uno de sus 

laterales , 

iluminación que 

permita el 

acompañamiento 

de un recurso 

humano en cada 

uno de los laterales  

• Un jingle de la 

promoción del 

autocuidado de los 

derechos sexuales y 

reproductivos; 

definir el recurso 

humano que 

acompañara y que 

estrategia 

metodológica 

utilizará para la 

recordación de los 

Informe de los recorridos 
a realizar por los 4 carro 
valla con diseño de lona 
en cada uno de sus 
laterales, iluminación que 
permita el 
acompañamiento de un 
recurso humano en cada 
uno de los laterales  
Acta y registro fotográfico 
de los recorridos 
realizados  
Un jingle de la promoción 
del autocuidado de los 
derechos sexuales y 
reproductivos; definir el 
recurso humano que 
acompañara y que 
estrategia metodológica 
utilizará para la 
recordación de los 
mensajes, se debe tener 
en cuenta el vestuario 
artístico que acompañara 
a estas personas en el 
territorio.  
 
En algunas actividades 
debe contar con el 



mensajes, se debe 

tener en cuenta el 

vestuario artístico 

que acompañara a 

estas personas en el 

territorio.  

• En algunas 

actividades debe 

contar con el 

acompañamiento 

de un clown 

terapéutico que 

brinde información 

de la oferta de 

servicios.  

• Se requiere la 

impresión de 8 

mensajes tamaño 

afiche (50cm 

X35Cm) en material 

resistente al agua. 

acompañamiento de un 
clown terapéutico que 
brinde información de la 
oferta de servicios.  
 
Se requiere la impresión 
de 8 mensajes tamaño 
afiche (50cm X35Cm) en 
material resistente al 
agua.  
 
 

3. Realizar elaboración 

de material IEC como 

Agendas para la 

promoción de los 

derechos sexuales y 

reproductivos 

Educativo             
Institucional 

500 • Informe  de entrega  

de las agendas   

listado y registro  

fotográfico, 

Informe tipo Word de las 
agendas entregadas la 
cuales   deben ser : tipo 
cuaderno, con pasta 
dura, incluye mensajes 
alusivos al modelo de los 
servicios amigables con 
cuatro separadores de 
ocho páginas (1. 
Calendario 2024, 
2.modelo de salud mental 
tejiendo sueños  3 
portafolio de servicios, 
4.modelo de los servicios 
amigables, 5.donde 
están ubicados 
(actualización de los 
datos), 6. los derechos 
sexuales y reproductivos, 
7. decálogo de nutrición, 
8. texto CMJ y 
plataformas de 
juventudes y las hojas 
contramarcadas según 
indicaciones de la 
secretaria 



4. Realizar elaboración y 

entrega de material IEC 

como Canguros para la 

promoción de los 

derechos sexuales y 

reproductivos 

EDUCATIVO 
INSTITUCIONAL 
COMUNITARIO 

1000 • Informe final de 

entrega  de los 

canguros ,   y 

registro  fotográfico 

con marca de agua, 

Informe tipo Word de los 
canguros  deberán tener 
el diseño alusivo a 
servicios amigables con 
logos e imágenes 
previamente aprobadas 
por la secretaria en la 
mesa de servicios 
amigables. 
Cronograma y 
distribución de entrega 
del material 
Tamaño concertado con 
secretaria 
código QR visible en 
cada uno de los canguros 
Acta de distribución y 
entrega del material con 
listado de asistencia y 
registro fotográfico 

5. Realizar encuentro 

Intercolegiados de la 

población adolescente y 

joven (olimpiadas del 

saber) que incluya 

pruebas de conocimiento 

con actividades lúdico 

educativas, que motiven a 

la movilización artística de 

los 100 participantes y 713 

asistentes, garantizar, 

logística, reconocimiento y 

difusión en redes sociales 

del encuentro. 

 

 

 

 

 

 

EDUCATIVO 
INSTITUCIONAL 
COMUNITARIO 

HOGAR 

 
813 

• Informe final con el 

desarrollo de las 

olimpiadas según los 

requerimientos 

solicitados por 

secretaria 

Informe técnico tipo Word 
del desarrollo y ejecución 
de la actividad donde se 
visibilice: 
- Metodología utilizada en 
la formulación de las 
preguntas. 
- Las preguntas deben 
ser concertadas en la 
mesa de los Servicios 
Amigables. 
- análisis del desarrollo 
de la actividad  
La olimpiada deberá 
contar con preguntas 
basadas en diferentes 
áreas del conocimiento 
en la promoción de los 
derechos sexuales y 
reproductivos. 
- garantizar el apoyo 
logístico de las 813 
asistentes , Refrigerio 
especial, transporte, 
espacio abierto o cerrado 
concertado con 
secretaria. 
-expertos invitados como 
jurados. 



-100 camisetas con 
colores asignados a los 
grupos participantes  
-713 palos de globos en 
diferentes colores. 
-decoración del espacio, 
apoyo en personal de 
aseo y recursos 
necesarios 
-garantizar la seguridad 
con equipo médico para 
eventos masivos. 
-garantizar los permisos 
necesarios para el 
desarrollo del evento. 
-difusión en redes 
sociales 
-animador del evento 
-invitado especial 
-Reconocimiento a los 
grupos ganadores 
concertado con 
secretaria 
- punto de hidratación  
- tarima , sonido , 
micrófonos 

Componente: Fortalecimiento a la promoción de los derechos sexuales y reproductivos de los 

adolescentes y jóvenes en el Distrito de Santiago de Cali. BP-26004680 

Actividad: Realizar actividades de comunicación en desarrollo de mensajes para la promoción de los 

derechos sexuales y reproductivos en los diferentes entornos... 

Sub-Actividad 
 
 
 
 

Entornos Cantidad Producto final 

Características y 
especificaciones 

técnicas del 
producto 

6. Realizar construcción 

de kits con piezas 

comunicativas para la 

promoción de los 

derechos sexuales y 

reproductivos dirigido a 

los diferentes entornos. 

 

 

 

 

EDUCATIVO 
INSTITUCIONAL 
COMUNITARIO 
HOGAR 
 
 

 

 
2 

Informe final con 
listado de 
asistencia registro 
fotográfico con 
marca de agua y la 
grabación del 
video 

Video clip promocional 
del carro valla para 
difusión de redes 
sociales, todo lo 
solicitado debe contar 
con la aprobación del 
diseño y contenido de la 
línea grafica a utilizar por 
la secretaria de Salud y 
sus respectivos logos. 



Componente: Fortalecimiento a la promoción de los derechos sexuales y reproductivos de los 

adolescentes y jóvenes en el Distrito de Santiago de Cali. BP-26004680 

Actividad: Realizar intervenciones de articulación y movilización colectivas de la población adolescentes, 

jóvenes y su comunidad. 

Sub-Actividad Entornos Cantidad Producto final 

Características y 

especificaciones 

técnicas del producto 

. 7. Realizar jornadas de 

promoción de los 

derechos sexuales y 

reproductivos, 

movilización dentro de los 

grupos del Sistema de 

Responsabilidad Penal 

Adolescente, incluye 1 

evento de cierre artístico, 

para visibilizar las 

acciones de movilización 

de los jóvenes, apoyo 

logístico y suvenir a los 

asistentes. 

Educativo                        

Institucional 
4 Informe final con 

listado de asistencia 

registro fotográfico 

con marca de agua del 

evento de cierre 

juvenil donde se  

visibilice el trabajo en 

la promoción integral 

en salud dentro del 

sistema de 

responsabilidad penal 

con los jóvenes.   

• informe tipo Word de 

las  actividades en 

articulación con el 

sistema de 

responsabilidad 

penal. 

• concertada lugar con 

secretaria de salud 

• Dos Jornadas de 

formación , cada una 

con temario , 

metodología de 

trabajo lúdico 

educativa, un mínimo 

de 30 participantes 

por jornada, en la 

promoción de los 

derechos sexuales y 

reproductivos  a los 

lideres adolescentes 

de las casas del 

centro de formación 

buen pastor, 

garantizar evento de 

cierre concertado con 

secretaria 

• Dos Jornadas de 

formación en la 

promoción de los 

derechos sexuales y 

reproductivos  a los 

lideres adolescentes 

de las casas del 

centro de formación 

valle del Lili, 

garantizar evento de 

cierre concertado con 

secretaria. 

• el souvenir debe ser 

concertado con el 



sistema de 

responsabilidad 

penal y secretaria de 

salud. 

8. Realizar proceso de 

fortalecimiento a las redes 

y plataformas de jóvenes 

en la promoción de los 

derechos sexuales y 

reproductivos. 

Educativo          

Comunitario 
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informe final  donde se 

evidencie el 

reconocimiento a la 

asistencia  de la 

capacitación con  

certificado, el cual 

debe ser concertado 

con la Secretaría de 

Salud. 

• Realizar informe tipo 

Word dela planeación 

del proceso de 

capacitación y 

educación en 

Derechos Sexuales y 

Reproductivos a las 

redes y plataformas 

de adolescentes y 

jóvenes de Santiago 

de Cali 

Componente: Fortalecimiento a la promoción de los derechos sexuales y reproductivos de los 

adolescentes y jóvenes en el Distrito de Santiago de Cali. BP-26004680 

Actividad: Realizar alianzas de gestión del conocimiento en los diferentes entornos en la promoción de los 

derechos sexuales y reproductivos. 

Sub-Actividad Entornos Cantidad Producto final 

Características y 

especificaciones 

técnicas del producto 

9. Realizar consolidación 

con la academia del 

impacto de la promoción 

de los derechos sexuales 

y reproductivos en una 

población de 100 

participantes beneficiarias 

del modelo de atención 

servicios amigables para 

adolescentes y jóvenes 

del distrito. Producto: 

evento de presentación 

de resultados con la 

publicación del producto 

(artículo o libro) (Ver 

anexo 1) 

 

Educativo            

Comunitario 

1 

Informe final tipo 

Word donde realice  

presentación de 

resultados con la 

publicación del 

producto (artículo o 

libro)(Ver anexo 1)   

• Realizar un estudio 

epidemiológico que 

involucre a 100 

jóvenes y/o 

adolescentes que 

participan de manera 

permanente en la 

atención del modelo 

de servicios 

amigables. 

• El estudio incluye 

aspectos cualitativos 

y cuantitativos 

• Datos 

epidemiológicos y 

estadísticas de la 

población 

• Mapas de calor y 

georreferenciación 

• Tamizajes 

• Evaluaciones de 

Impacto de los 

servicios amigables 



• Diseño del articulo o 

libro donde se 

consoliden los 

principales hallazgos. 

• Evento de 

Lanzamiento y/o 

presentación del libro 

o Articulo) 

• salón de evento, 

sonido, sillas 

presentador(a) 

• Souvenirs 

• Refrigerios 

10. Realizar evento de 

socialización de 

resultados en la 

promoción de los 

derechos sexuales y 

reproductivos de los 

adolescentes y jóvenes 

para 500 personas (Ver 

anexo 1) 

Educativo          

Institucional 1 

Informe final  tipo 

word  con listado de 

asistencia y registro 

fotografico con marca 

de agua  donde se 

evidencie   

presentación de 

resultados   

• Realizar evento de 

servicios amigables 

en donde se 

presenten las 

experiencias de los y 

las beneficiarias de 

los servicios 

amigables durante el 

presente año. El 

evento Incluye 

• La ESE garantizará 

toda la logistica 

necesaria (lugar, 

sillas, mesas, sonido, 

ayudas de 

presentacion de 

video, diapositivas, 

escenario, 

alimentación y 

presentaciones 

artisticas y culturales, 

50 reconocimientos, 

suvenir para los 

asistentes y difusion 

en redes sociales) 

     

 

 

 

 



Personal mínimo requerido. 

Componente: Fortalecimiento a la promoción de los derechos sexuales y reproductivos de 

los adolescentes y jóvenes en el Distrito de Santiago de Cali. BP-26004680 

Rol Cantidad 

Formación 

académica 

y/o perfil 

Experiencia 

(meses) 

Disponibilidad 

de tiempo (%) 

Tareas y Responsabilidades en la ejecución de las 

intervenciones colectivas del componente. 

 

 

 

Joven 

Multiplicador 

 

 

 

 

1 

 

 

 

Bachiller 

 

 

 

4 meses 

 

 

 

100% 

 

 

Realizar capacitaciones en el entorno educativo 

y/o comunitario, realizar reporte de los apoyos en 

las jornadas con comunidad (Jornadas de salud, 

demanda inducida, encuentros, promoción de los 

servicios amigables). Realizar base de datos de 

la población beneficiaria. 

 

 

 

Coordinador de 

las actividades 

 

 

 

 

1 

 

 

 

Psicólogo 

 

 

 

4 meses 

 

 

 

50% 

 

 

 

 

Desarrollar las actividades pedagógicas y de 

acompañamiento al carro valla en los territorios. 

 

Apoyar el desarrollo de las acciones pedagógicas 

que se realicen en el territorio. 

 

Elaborar los informes y actas en el desarrollo de 

las actividades,  

 

  

JUSTIFICACION DEL DESARROLLO DE INTERVENCIONES COLECTIVAS EN EL 
COMPONENTE FORTALECIMIENTO EN LA PROMOCIÓN DE LOS DERECHOS 

SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LOS JÓVENES EN SANTIAGO DE CALI. BP-
26004680 

El fortalecer con adolescentes y jóvenes el proyecto de vida es fundamental, dado que en 
estos cursos de vida se toman decisiones basadas en la experiencia y el  conocimiento 
implícito en los cursos de vida anteriores o con base al desconocimiento mismo, por esta 
razón el proyecto busca fortalecer el conocimiento y reconocimiento del componente de 
derechos sexuales y reproductivos pretendiendo que adolescentes y jóvenes tomen 
decisiones acertadas, además de prevenir embarazos en adolescentes y embarazos no 
deseados, así como las enfermedades de trasmisión sexual. 

Los ciudadanos deben reconocer los derechos sexuales y reproductivos pues como su 
nombre lo indica son derechos y por ende se debe exigir su cumplimiento, en ese sentido 
la Secretaría de salud distrital Cali ha venido trabajando la iniciativa de servicios amigables 
desde hace 15 años, lo cual ha impactado de manera positiva, obteniendo resultados 
significativos en la calidad y cobertura de los servicios de salud enmarcados en la 
orientación, valoración y planificación familiar, con un acompañamiento que permite que 
sus decisiones sean basadas en el conocimiento que han recibido desde la información, 



comunicación o educación que ha sido brindada desde los profesionales de servicios 
amigables, permitiendo que el método de planificación  sea adaptado a su organismo, 
que  se acepte y respete  a las personas con diversidad sexual.  

En América latina y el Caribe el número de embarazos entre las adolescentes es aún alto, 
mucho mayor de lo previsto de acuerdo con la fecundidad total y en su mayoría corresponde 
a fecundidad no deseada (en torno a 60 por cada 1.000 adolescentes, solo superado por 
África a nivel mundial).  

En general, los países latinoamericanos y caribeños poseen una tasa de maternidad en 
adolescentes que está por encima del 12%, dato que tiende a ser más significativo en el 
grupo de adolescentes de menores ingresos y menor nivel educativo, mostrando que los 
indicadores de fecundidad en adolescencia reflejan la situación social y de salud pública de 
un territorio 

En Colombia se presenta un fenómeno contrario a la situación de América Latina y el 
Caribe, dado que la tendencia de la tasa general de fecundidad y el embarazo entre 
adolescentes continua en decremento; según el Ministerio de Salud y Protección 
Social  Colombia logró reducir la tasa de embarazo adolescente en 4,17 puntos entre 2019 
y 2020, pasó de 57,95 nacimientos por cada 1.000 mujeres de 15 a 19 años en 2019, a 
53,78 nacimientos por cada 1.000 mujeres del mismo rango de edad en el 2020, este 
resultado refleja que es necesario continuar desarrollando acciones desde políticas públicas 
y programas orientados a fortalecer la capacidad de acceso a servicios de salud sexual y 
reproductiva acordes a las necesidades de la comunidad.  
Desde una perspectiva departamental, varios son los resultados que se pueden obtener 
para el periodo 2005-2020 en Colombia. En este periodo, los departamentos que lograron 
las mayores reducciones en la tasa de fertilidad adolescente fueron Arauca, Bogotá D.C., 
Valle y Casanare, con una disminución del 60,6%, 58,7%, 56,1% y 55,1%, respectivamente. 

En el Distrito de Santiago de Cali, con base a los datos de los últimos cinco años; el número 
de embarazos en el grupo de mujeres de 15 a 19 años ha tenido un decremento significativo 
respecto a los valores esperados relacionados con el comportamiento histórico. La tasa de 
fecundidad en adolescentes descendió de 18.1% nacimientos por cada 1000 mujeres en el 
año 2019 a 17.8 nacimientos por cada 1000 mujeres en el año 2020; para el año 2021 la 
tasa de fecundidad en adolescentes fue de 15,2%, sin embargo para el año 2022 la tasa se 
ubicó en el 13.2% registrando una reducción constante con relación a los años anteriores. 

Tasa de Fecundidad, Santiago de Cali años 2019 -2022 



 

Fuente: Grupo de Epidemiología, Secretaría de salud Cali.  

En el Plan de Desarrollo Cali Unida por la Vida 2020-2023, en la dimensión Cali solidaria 
por la vida, con el programa Cali Distrito Joven, se propende por la garantía y el goce 
efectivo de los derechos de los y las jóvenes, fortalecer la oferta institucional, social y 
comunitaria, espacios de participación, procesos organizacionales y de liderazgo; en tal 
sentido como acción de promoción de la salud dirigido a la meta del plan de desarrollo 2022 
es necesario crear acciones en los territorios acordes con los propósitos que generen 
capacidades mediante grupos de Jóvenes multiplicadores con diferentes iniciativas que 
permitan la multiplicación de saberes de manera amigable para la promoción de los 
derechos sexuales y reproductivos.  

Es por esta razón, que desde el plan de intervenciones colectivas en el componente 
fortalecimiento en la promoción de los derechos sexuales y reproductivos de los jóvenes en 
Santiago de Cali, se fortalecerá la toma de decisiones desde el conocimiento de la 
sexualidad responsable brindando información, comunicación y educación para la salud 
con un trabajo de profesionales y de pares desarrollando acciones centradas en suministrar 
conocimientos y herramientas a los adolescentes y jóvenes; además del suministro de 
material educativo e informativo con mensajes claves en la promoción de los derechos 
sexuales y reproductivos.  

En el tercer y cuarto semestre del año también se impactarán diferentes entornos, eventos 
y festividades con alta afluencia de público buscando el reconocimiento de los derechos 
sexuales y reproductivos, que exista una sexualidad responsable, y en articulación con el 
sistema de salud que reconozcan la prestación de servicios enmarcados en esta temática.  

En las actividades lúdico-recreativas que se desarrollarán con los adolescentes y jóvenes 
se presentan ejemplos de casos donde se sostienen relaciones sexuales y se encuentran 
involucrados el consumo de alcohol o de una sustancia psicoactiva evidenciando la falta de 
responsabilidad o cuidado que esto puede implicar y así de esta forma se enseña y 
reconoce el accionar desde los distintos ejemplos o casos.  
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En este panorama fortalecer los procesos de educación integral en salud y la promoción de 

los derechos Sexuales y Reproductivos cobran una especial relevancia frente a la 

trasformación de los imaginarios históricos alrededor de este tema, lo que implica que se 

debe garantizar desde todos los entes del estado, y la Secretaría Distrital de Salud de Cali 

como autoridad en la materia, está llamada a realizar las acciones necesarias en la garantía 

de estos derechos, mediante formulación, ejecución y supervisión  de proyectos que den 

respuesta a las necesidades los adolescentes y jóvenes del distrito de Cali cuya cifra ronda 

los 97.900 en todo el Distrito. 

En este sentido se busca brindar de forma más amplia los servicios de educación integral 

en salud sexual y reproductiva para este grupo poblacional, a través de servicios amigables, 

recorridos en los territorios priorizados y procesos de formación que permitan impactar los 

indicadores de riesgos que se presentan en temas como el embarazo adolescente, el 

autocuidado y la prevención de las enfermedades de transmisión sexual. 

Por consiguiente, es importante que la ciudadanía reconozca sus Derechos sexuales y 

reproductivos, pues es la manera de reivindicar el hecho de que todas las personas son 

dueñas de su cuerpo y su sexualidad lo cual, se constituye en la medida tácita para la 

exigibilidad de estos al igual que los demás derechos establecidos a nivel mundial por la 

ONU en los tratados internacionales, de los cuales Colombia como país miembro se ha 

comprometido a cumplir en su territorio mediante políticas y normas  

En Colombia, las adolescentes que viven en zonas rurales suelen quedar en embarazo 
en una proporción de casi el doble frente a las que residen en zonas urbanas. Y esa 
brecha es cada vez mayor, tal como lo confirman los resultados del estudio poscensal 
Fecundidad en la Niñez y la Adolescencia 2021 del Fondo de Población de las Naciones 
Unidas (UNFPA) y el DANE. En concreto, el 31,2 por ciento de las jóvenes en zonas 
rurales que tenían 18 años al momento de responder el censo del 2018 ya eran madres, lo 
que contrasta con el 18,3 por ciento que se observó en las ciudades. 
 
El panorama del valle del cauca nos muestra que en el periodo comprendido entre   2005 

a 2020 en Colombia, el valle del cauca se destaca como uno de los departamentos con 

mayores avances en la reducción de la tasa de fertilidad adolescente, ubicándose en 

56,1%. 

Por su parte en el Distrito de Santiago de Cali, ha mostrado importantes avances en la 

reducción de la tasa de fecundidad adolescente pasando de un 15.2% a un 13.2% en el 

año 2022, lo cual muestra el impacto de los programas y proyectos orientados a la 

educación integral en materia de salud sexual y reproductiva. Sin embargo es necesario 

seguir avanzando en este sentido desde cada una de las líneas  estratégicas establecidas 

en el Plan de Desarrollo Distrital Cali Unida por la Vida 2020-2023. 

 

 


